
第３９回新潟シティマラソン２０２３
新潟市８区ミニパックごはん紹介

北区 伏見蒲鉾株式会社 （新潟市北区新崎）

ほぐし身風のかに風味かまぼこ

担当者様

かんずり明太子

妙高市の唐辛子発酵調味料「かんずり」を使
用して調味液に漬け込んだ明太子

工場長 滝沢さん

中央区 株式会社加島屋 （新潟市中央区東堀前通）

江南区 有限会社村山健次商店 （新潟市江南区船戸山）

かぐら南蛮しその実

山古志のかぐら南蛮と国内産しその実、
県内産大根を組み合わせた漬物

さざ波ちらし

苦しさを乗り越えて前に進もう！
美味しいエネルギーを補給して、ゴールまで
駆け抜けよう！

さけ茶漬

しっとりとした旨味とまろやかな味わい 鮭
の旨味と程よい塩加減が、温かいご飯やお
にぎりの具に最適の逸品。

ランナーのみなさん、一番キツイ30キ
ロ地点前のエイドには「新潟加島屋
鮭茶漬け」が振舞われています。是非
食べて最後の粘りを見せてください！

東区 株式会社ウエストフーズ（新潟市東区船江町）

唐辛子、糀、柚子、塩を加え、熟成醗
酵させた新潟県妙高をはじめとする上
越地方に伝わる伝統調味料です。ご飯
のおかずに良く合う一品です！

弊社のかぐら南蛮入りしその実漬けは、ご
飯にぴったりの自慢の逸品！エイドステー
ションで提供される軽食が皆様の挑戦の一
助になれば幸いです！皆様の苦難が報われ、
何よりも楽しんで挑戦できることを心から
祈念しています！

南区 有限会社堀周商店 （新潟市南区新飯田）

深谷ねぎみそ

大正15年創業以来こだわり続ける田舎み
そと深谷ネギを和えたおかずみそ

西区 株式会社ヤマキ食品 （新潟市西区神山）

千切大根みそ漬

味わい深い越後みそを使用して、大根を
新潟ならではの味噌漬に

西蒲区 岩崎食品 （新潟市西蒲区松野尾）

からし巻き

ピリ辛からしを自家栽培の切干大
根で巻き、漬け込んだ地域特産の漬物

岩崎食品の皆様

秋葉区 親和福祉会ぶどう工房
（新潟市秋葉区七日町）

もち麦入りパン

「秋葉の里 白雪もち麦」
を使ったふっくらモチモチ
の美味しいパン

秋葉区 サンカントピュール
（新潟市秋葉区美善）

あきは十色

厳選したバター、アーモ
ンド、きび砂糖をたっぷ
り使用したクッキー

切干大根のコリコリ食感にツーンと
くる辛いからしがクセになります！
当日は自分のペースで楽しみながら
走ってください♪
（からし巻きを食べたら水分を忘れ
ずに！笑）

新潟の美しい風景と共に走ること
で、身も心もリフレッシュしてく
ださい。そしてこの特別な瞬間を
心から楽しんでください。

担当者様

秋葉区のもち麦を使用したサク
サククッキー【あきは十色】で
糖分を取りつつ、十人十色、皆
さんそれぞれのマラソンを楽し
んで下さい！

「秋葉区産のもち麦」を使
用しておりごましお味で塩
分補給もバッチリです。
ぜひ私たちが作ったパンを
食べて最後まで頑張ってく
ださい！

担当者様

担当者様

担当者様

担当者様 担当者様

埼玉県深谷産の「深谷産長ねぎ」乾燥チッ
プを使用した産地を強調したねぎ味噌です。
ねぎの風味が芳しい甘みそで、おにぎり具
材や野菜スティック美味しくいただけま
す！

フルマラソン完走を目指し、
全種類を完食しよう！！

※数には限りがありますのでおひとり様一食になります。
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